
Atelier CANOPÉ
53 - laval

C

o

a

p

n

é
RESSOURCES     
POUR L’ÉGALITÉ 
FILLES-GARÇONS 

Pour plus de renseignements, contacter :
Philippe Bénaben

Atelier Canopé de la Mayenne
22, rue du Dr Corre – 53000 Laval – 02 43 68 98 55

mediatheque.cddp53@ac-nantes.fr
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1. Les textes officiels

La Convention interministérielle pour l’égalité entre les filles et les garçons, les femmes 
et les hommes dans le système éducatif 2013-2018. Elle doit ainsi guider et soutenir les ac-
tions de déconstruction des représentations sexuées. Elle s’articule autour de trois priorités :
1/ Acquérir et transmettre une culture de l’égalité entre les sexes
2/ Renforcer l’éducation au respect mutuel et à l’égalité entre les filles et les garçons, les 
femmes et les hommes
3/ S’engager pour une mixité plus forte des filières de formation et à tous les niveaux d’étude :
http://cache.media.education.gouv.fr/file/02_Fevrier/17/0/2013_convention_egalite_
FG_241170.pdf

À l’école, au collège et au lycée : De la mixité à l’égalité. BO hors série n° 10 du 2 novembre 
2000
http://www.education.gouv.fr/bo/2000/hs10/som.htm

2. à DÉCOUVRIR : La Valise « égalité filles/gar-
çons Collège/lycée »

Cette mallette pour le collège et le lycée réunit des ouvrages de littérature (Ayanda la petite fille qui ne 
voulait pas grandir ; Les joues roses ; Monelle et les footballeurs ; Journal d’une sorcière ; Samira des 
quatre-routes ; La belle Adèle ; Pourquoi pas moi ; Fashion victim), des documentaires (Vivre ensemble 
filles et garçons ; Filles/garçons que de questions ; Le grand livre des filles et des garçons ; Louise Michel ; 
Olympe de Gouges ; Des femmes dans l’histoire du IXe siècle à nos jours ; Les droits des femmes ; 100 
chiffres pour rêver le monde autrement) et des documents à caractère pédagogique (TDC 848 : Femmes-
hommes, quelle égalité ; Éducation & management 029 : diriger au féminin ; La mixité à l’école ; VEI 
138 : les filles et les garçons sont-ils éduqués ensemble ? ; Cédérom : Des métiers au féminin ? Vers les 
voies technologiques et professionnelles ; DVD : Bienvenue dans la vraie vie des femmes).
La valise est en prêt à l’Atelier Canopé de la Mayenne.
Cote : 37.043 EGA

3. Les expositions de L’Atelier Canopé
de la Mayenne

– La lutte des femmes pour l’égalité, Éditions Association Valmy
Des celtes à Elisabeth Badinter, l’histoire de la lutte des femmes pour l’égalité sociale, politique, écono-
mique. De nombreuses personnalités ont brisé les interdits et fait progresser l’égalité entre les sexes : 
femmes, hommes, érudits, écrivains, révolutionnaires et militants. Chaque planche de l’exposition traite 
d’un personnage et de son engagement dans ce combat.

– Femmes, du préjugé à la discrimination, Éditions Association Valmy
Cette exposition aborde les points suivants : Tous les êtres humains naissent libres et égaux… 1 - Du 
préjugé de l’infériorité… 2 - À une discrimination historique. 3 - Les discriminations à cause des vio-
lences. 4 - L’inégalité de la femme dans le mariage. 5 - L’accès aux responsabilités politiques. 6 - L’accès 
à l’éducation. 7 - Les discriminations au travail. 8 - L’exploitation et les trafics d’êtres humains. 9 - L’ac-
cès à la santé. 10 - La discrimination des femmes rurales. 11 - Le cas des femmes chinoises. 12 - Discri-
minations sexistes et raciales. 13 - Les femmes issues de l’immigration. 14 - Le coût des discriminations. 
15 - La responsabilité des États.

– George Sand, une femme libre, Éditions Association Valmy
Exposition qui présente de façon chronologique la vie et l’œuvre de George Sand.
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4. D’autres ressources

41. Sites spécifiques

– Site du Réseau Canopé : https ://www.reseau-canope.fr/outils-egalite-filles-garcons.html
Le site internet des « Outils pour l’égalité entre les filles et les garçons » à l’école a pour ob-
jectif de rappeler les grands enjeux de la transmission, à l’école et par l’école, d’une culture 
de l’égalité entre les filles et les garçons, entre les femmes et les hommes.

– Site de l’ONISEP : http://objectifegalite.onisep.fr/#/1

– Site teleweb : http://teledebout.org/
Une téléweb féministe à caractère pédagogique.

– Site ONISEP région Picardie : http://www.onisep.fr/Mes-infos-regionales/Picardie/Es-
pace-pedagogique/L-egalite-entre-les-filles-et-les-garcons/Outils-pedagogiques
Une sélection d’outils pédagogiques.

– Site de la BSD (banque de séquences didactiques) du Réseau Canopé :
https ://www.reseau-canope.fr/BSD/serie.aspx?serie=72 (page d’accueil)
La série propose 4 séquences : 
Dégager la notion de stéréotype
Repérer la présence des stéréotypes filles-garçons dans les publicités
Analyser la présence des stéréotypes filles-garçons dans les catalogues de jouets
Des élèves de 6e médiateurs de l’égalité filles-garçons

– Site de Canopé Académie de Rennes :
http://canope.ac-rennes.fr/egalitefillegarcon

– Site de l’Association CEMEA : http://www.cemea.asso.fr/aquoijouestu/fr/pdf/textesref/
lesptitsegaux.pdf
Dossier au format pdf : Les p’tits Égaux. Un répertoire d’activités pour la promotion de 
conduites non sexistes entre filles et garçons de la GS de maternelle jusqu’au CM2.

42. DVD

– Égalité Parité Mixité, CRDP Poitou-Charentes / Mille bases Éditions, 2007
Pour une sensibilisation à l’égalité, la parité et la mixité entre filles et garçons ce DVD extra incite à la 
réflexion sur les mécanismes et stéréotypes se transmettant et reproduisant l’inégalité entre les sexes, 
que ce soit dans la vie familiale, professionnelle ou encore à l’école. Il propose 7 films : Amour et sexua-
lité ; Pouvoir et parité ; Couple et famille ; Vie professionnelle ; Éducation ; Violences ; Images des femmes. 
Il comprend également un quizz, des animations interactives, une bibliographie, des adresses utiles. 
Accessible à des élèves à partir de 14 ans.
Cote : 37.043/DVD 0988

– Filles et garçons : Quelle égalité des chances ? 
Paru en 2007 aux éditions Cap Canal
Alternance d’entretiens avec des élèves, étudiants, parents et professeurs pour cerner l’influence des 
représentations des métiers, l’influence des parents sur l’éducation de leurs enfants, les facteurs in-
fluençant les comportements des filles et des garçons à l’école : fantasmes, faits de cultures, habitudes ?
Cote : 37.043 FIL
Document en prêt à l’Atelier Canopé de la Sarthe (prêt inter centre possible)
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43. Ouvrages

– Livre : Houadec (Virginie), Babillot (Michèle), 50 activités pour l’égalité filles / garçons : à 
l’école, CRDP Midi-Pyrénées, 2008
Les enseignants(es) ont un rôle à jouer pour promouvoir l’égalité des filles et des garçons. Au sein de l’école on 
peut travailler l’égalité garçons/filles dans tous les domaines et toutes les disciplines. Les auteures proposent 
des activités pour les trois cycles des écoles primaires en : maîtrise de la langue (littérature de jeunesse et 
dictionnaires), langues étrangères, vivre ensemble/éducation civique, mathématiques, découvrir le monde/
sciences expérimentales, éducation artistique, éducation physique et sportive, éducation à l’orientation.
Cote : 372.4 BAB

– Livre : Guidez (Guylaine), Femmes dans la guerre 1939/1945, Lavauzelle, 2006
Cote : 94(4)»1939/1945»GUI

– Mixité égalité : pour l’égalité entre les filles et les garçons, les femmes et les hommes, dans 
le système éducatif
Paru en 2007 aux éditions ONISEP Pays de la Loire par Xavier Vinet et Esther Nohé
Cet ensemble pédagogique vise à promouvoir une éducation non-sexiste, une meilleure orientation sco-
laire des élèves et la diversification des choix professionnels des filles et des garçons. Les trois cahiers 
pédagogiques permettent d’aborder : les stéréotypes sexués, l’égalité homme/femme dans la sphère 
domestique et professionnelle, la mixité des métiers et les choix d’orientation, la place des femmes dans 
l’histoire et dans le domaine des sciences et techniques. Certaines séquences pédagogiques renvoient 
à l’utilisation des 6 DVD et cédéroms. Les deux cahiers ressources regroupent des documents de réfé-
rences tels que des textes de lois et des études statistiques en lien avec la mixité et l’égalité.
Cote : 37.048 MIX

– Comment parler de l’égalité filles-garçons aux enfants
Paru en 2014 aux éditions Le baron perché par Jessie Magana
Cote : 316 MAG
Document en prêt à l’Atelier Canopé de la Sarthe (prêt inter centre possible)

– Filles, garçons : l’égalité en images : un outil pédagogique pour le collège
Paru en 2004 aux éditions Lunes et Ministère de l’Éducation Nationale
S’inscrivant dans l’étude de la lecture de l’image des programmes de français au collège, cet outil a un 
double objectif : donner aux enseignants des clés pour aborder la sémiologie et aborder dans le même 
temps la thématique de l’égalité, et plus largement la place des femmes et des hommes dans la société. 
Les transparents (dessins de presse, affiches publicitaires…) sont accompagnés d’un livret du profes-
seur qui permettent d’organiser une dizaine de séances sur l’année.
Cote : 37.043 DUM
Document en prêt à l’Atelier Canopé de la Sarthe (prêt inter centre possible)

– Ouvrage en vente à la librairie de l’Atelier Canopé :
Demoulin (Hugues), Égalité mixité. État des lieux et moyens d’action au collège et au lycée, 
Éditions Canopé, 2014.
Présentation sur le site Canopé :
https ://www.reseau-canope.fr/notice/egalite-mixite.html

44. Articles de périodiques

– Revue TDC 848, 15/01/2003 : Femmes-hommes, quelle égalité ?

– Revue Inter CDI 253, 01/2015 : égalité des filles et des garçons
Présentation de ressources et d’outils pour promouvoir l’égalité entre les filles et les garçons, sujet 
sensible et d’actualité avec la récente théorie du genre : le Code de l’éducation et la convention inter-
ministérielle soutenant l’École ; l’ancrage dans les programmes scolaires ; les pistes pédagogiques ; les 
temps forts de l’année ; les associations et organismes féministes ; les films ; les journaux féministes et 
les ressources documentaires pour le CDI.
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